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Besondere Wohnform
der sozialen Tei lhabe für Menschen 
mit  e iner Abhängigkeitserkrankung
in Oberfranken

HAUS AUFSESSTAL
Suchthilfe Oberfranken

Seit  über 25 Jahren unterstützen wir  Menschen
auf ihrem Weg in ein abst inentes Leben und
ermögl ichen den Ausst ieg aus einer
krankmachenden Entwicklung,  damit  die Tei lhabe
an einem zufr iedenen,  selbstbest immten Leben
wieder gel ingen kann.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner leben in
einer besonderen Wohnform der Sozialen
Tei lhabe.  S ie s ind in die Organisat ionsabläufe des
Hauses eingebunden und tragen so zum
Funkt ionieren des gemeinsamen Al l tagslebens bei .  

Haus Aufseßtal
Doos 17
91344 Waischenfeld
Tel . :  +49 9196 92948-0

sabine.rehmann-
kramer@deutscher-orden.de

Aktuel l  s ind
Plätze frei ,

welche
kurzfr ist ig

belegt werden
können!  

www.suchthilfe-oberfranken.de

tel:+499196929480
https://www.suchthilfe-oberfranken.de/kontakt#
https://www.suchthilfe-oberfranken.de/kontakt#


MELDEN SIE
SICH BEI

UNS!

Beratung, Anmeldung und Aufnahme
IHR WEG ZU UNS!

Unser Haus ist offen für Menschen mit einer

fortgeschrittenen Alkohol- und/oder

Medikamentenabhängigkeit, die zukünftig

abstinent leben und sich mindestens ein Jahr

Zeit nehmen wollen, um dieses Ziel zu

erreichen. Unsere Bewohnerinnen und

Bewohner sind in der Regel zwischen 30 und 70

Jahre alt.

Bitte bewerben Sie sich stets mit einem aktuellen

Lebens- und Suchtverlauf. In der Regel führen

wir mit jedem Bewerber/jeder Bewerberin ein

Aufnahme- bzw. Bedarfsklärungsgespräch.

Zurück ins Leben!

Die Grundlage unseres Konzeptes

ist die weitgehende Verwirklichung

der Prinzipien der Therapeutischen

Gemeinschaft mit einem

Höchstmaß an Selbsthilfe,

Selbstkontrolle, Übernahme von

Verantwortung und Förderung von

Eigeninitiative. Dabei stellen wir

sicher, dass die Bewohner/-innen

nicht überfordert werden und auf

ihre individuellen Stärken,

Fähigkeiten und ihr

Leistungsvermögen Rücksicht

genommen wird.

Die Mitarbeiter/-innen

übernehmen im Sinne einer zu

stärkenden Eigenverantwortung

der Bewohner/-innen eine

stützende und motivierende

Funktion. Als

tagesstrukturierende Aufgaben

werden alle Tätigkeiten zur

Alltagsbewältigung der

Gemeinschaft angeboten.

Zusätzlich gibt es Möglichkeiten,

in Werkstätten oder im Garten-

und Hauswirtschaftsbereich tätig

zu werden.

UNSER ALLTAG UND UNSERE ARBEITSTHERAPIE
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